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,Larm setzt Korper
unter Stress*

RATHAUSGESPRACH Experten informieren Biirger

liber A

Gerauschk

Von Heiko Beckert

MAINZ. Flugzeuge am Him-
mel, auf der StraRe Fahrzeuge
und Ziige, die iiber Gleise rat-
tern - sie alle sorgen fiir einen
permanenten Gerauschtep-
pich, der sich iiber Mainz brei-
tet. Das hat negative Folgen fiir
die Gesundheit der Menschen,
wie Oberbiirgermeister Mi-
chael Ebling (SPD) beim jiings-
ten Rathausgespriich zum The-

. ma ,Lirm macht krank“ vor

rund 30 Teil betonte:

9

bose-Initiative, die gemeinsam
mit dem Arzteverein Mainz,
das Rathausgesprich organi-
siert hatte. Doch, so Moerchel,
die Mediziner wollten nicht
nur die Symptome lindern,
sondern auch Privention be-
treiben.

Hoffen auf Florsheim

Hier diirften vor allem Politik
und Zivilgesellschaft gefragt
sein. Die Stadt bemiiht sich
laut U in Katrin

,Dauernder Ldrm setzt den
Korper unter Stress.“

» Die Haftung muss zu
den Verursachern
gehen. «

UTE WELLSTEIN,
Pkt

‘Welche Folgen das konkret
hat, das wollte ein Team um
Professor Thomas Miinzel von
der Universita dizin mit

Eder (Griine) um Lérmober-
grenzen fiir den Flugverkehr.
Zudem hofft sie noch immer
auf einen juristischen Sieg iiber
die Fraport. Allerdings, und
das ist neu, setze sie vor allem
auf die Florsheimer Klage. Der
traue sie eher als der Mainzer
Klage zu, eine miindliche Ver-
handlung vor Gericht erzwin-
gen zu kénnen.

Zudem will Umweltdezernen-
tin Eder etwa auf der Rhein-
straRe mit einem nichtlichen

imit von 30 i

einer Fluglirmstudie untersu-
chen.

Die Ergebnisse der bereits
2013 vorgestellten Studie sind
ejndeutig: Das Risiko fiir Herz-
Kreislauf-Erkrankungen steigt
an, mogliche Folgen: Herzin-
farkte'und Schlaganfille. ,Blut-
hochdruck ist der silent killer*,

fasste Doktor Frank Schmidt

von der 2. Medizinischen Kli-
nik die Schlussfolgerungen
drastisch zusammen. Ob die
Ruhr-Universitit Bochum, die
im Auftrag des Landes Hessen
derzeit ebenfalls eine Larmstu-
die erstellt, - zu &hnlichen
SchiugsPigeritigen  Komiitt,
muss sicH dllerdings noch zei-
gen.

Arzte sehr engagiert

,Gerade den Arzten in Mainz
liegt das Thema Lérm beson-
ders am Herzen*, findet Chris-
tian Moerchel, CDU-Stadtrat
und Vorsitzender der Throm-

lometern zur Lirmabsenkung
beitragen.

Noch einen Schritt weiter
mochte  Arbeitsmedizinerin
Ute Wellstein (Griine) gehen:
,Die Haftung muss zu den Ver-
ursachern gehen.“ Sie machte
darauf aufmerksam, dass an
Arbeitspliitzen strengere Lirm-
regeln gelten als im offentli-
chen Raum. Dies habe nur er-
reicht werden konnen, weil
Arbeitgeber fiir die Folgen un-
gesunder Arbeitsplitze haftbar
‘gemacht worden seien.

Penglranz alsSeige uio: .

Doch bis Kommunen so eine
Regelung auch gegen Flugha-
fenbetreiber oder die  Bahn
durchsetzen, miissen wohl
noch etliche dicke Bretter ge-
bohrt werden. ,Unsere Penet-
ranz ist unsere Stirke, gab da-
her Moerchel den Teilnehmern
zum Abschied mit auf den
Weg.




